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data Programma accompagnatori difficoltà

da maggio a settembre
I mercoledì della Pietra di Bismantova - nel pomeriggio arrampicata, a 

seguire cena al sacco

Colombari A. - Kadanikova M. - 

Marchi R.
A 

martedì dalle 19 alle 20.30, da 

ottobre a maggio

Arrampicata indoor presso la palestra Scuola Media Inferiore di 

Castelnovo ne' Monti- numero max 12 persone

Colombari A. - Kadanikova M. - 

Marchi R.
A 

domenica 15 gennaio 2023 Sicuri sulla Neve 2023 - Esercitazione ARTVA in ambiente Soccorso Alpino RE - Pezzi L. EIA

domenica 29 gennaio 2023
Monte Giovo e Rondinaio (Appennino Modenese) - Traversata delle 

vette con piccozza e ramponi
Cecchi E. PD

sabato 11 febbraio 2023 Ice Day in Val Malene (Valsugana) Colombari A. - Kadanikova M. AG

domenica 12 febbraio 2023
La Buca Monte Cavalbianco - escursione con ciaspole o sci da 

alpinismo

Bacci P. - Barbantini R. - Montipò 

R.
EIA - MS

domenica 19 febbraio 2023 I calanchi di Baiso (in collaborazione con commissione TAM) Ferrari B. Barbieri G. E

domenica 5 marzo 2023 Mare Monti: da Levanto a Monterosso (Cinque Terre) Bacci P. - Barbantini R. E

domenica 19 marzo 2023
Capanno Tassoni - Passo di Croce Arcana - Monte Spigolino 

(Appennino Modenese) - escursione con ciaspole
Cecchi E. EIA

sabato 15 aprile 2023 Ferrata Pisetta (Trentino) Colombari A. - Kadanikova M. EEA

domenica 23 aprile 2023 Anello del Monte Valestra Ferrari B. E

sabato 13 maggio 2023 Rock Day Sassolungo - giornata sulle manovre di corda Colombari A. - Kadanikova M. A

sabato 20 maggio 2023 Ferrata Burrone Giovanelli Ghirelli C. EEA

domenica 28 maggio 2023 Manutenzione sentieri Collettiva O

venerdì 2 giugno 2023

sabato 3 giugno 2023

domenica 4 giugno 2023

domenica 11 giugno 2023
Val Serenaia, Foce di Cardeto, Passo Focolaccia, M. Tambura e ritorno 

con sosta sul Lago di Gramolazzo
Bacci P. - Barbantini R. EE

domenica 25 giugno 2023 Escursione ai Laghi del Sillara (Appennino Parmense) Ganapini PL E

sabato 1 luglio 2023

domenica 2 luglio 2023

domenica 9 luglio 2023
Presa Alta, Laghi di Cusna, M. Cusna, Prati di Sara, Cascate 

Lavacchiello, Presa Alta
Bacci P. - Barbantini R. EE

venerdì 14 luglio 2023

sabato 15 luglio 2023

domenica 16 luglio 2023

sabato 5 agosto 2023

domenica 6 agosto 2023

lunedì 7 agosto 2023

sabato 12 agosto 2023 Manutenzione sentieri Collettiva O

venerdì 1 settembre 2023

sabato 2 settembre 2023

domenica 3 settembre 2023

venerdì 15 settembre 2023

sabato 16 settembre 2023

domenica 17 settembre 2023

domenica 24 settembre 2023 Il Corno alle Scale dai Balzi dell'Ora (App. Bolognese) Manfredini A. EE

domenica 1 ottobre 2023 La valle del Riarbero Ferrari B. E

domenica 8 ottobre 2023 Foliage nella  Riserva delle Guadine (Appennino Parmense). Ganapini PL E

domenica 15 ottobre 2023
Le tre cime del Monte Bondone (variante semplice della ferrata del 

Dos D'Abramo - Trentino)
Cecchi E. EEA

domenica 29 ottobre 2023
Naturando - Alpi Apuane: Il sentiero 1000 del CAI: un tracciato a tema 

speleologico (con sottosezione Cani Sciolti di Cavriago)
Olmi C. Belloni O. E

domenica 5 novembre 2023 Ceredolo de’ Coppi, M. Tesa, Canossa, Rossena, Casalino, Ceredolo Bacci P. - Barbantini R. E

domenica 12 novembre 2023 Pranzo sociale, con relativa escursione nella mattinata Collettiva O/E

domenica 17 dicembre 2023 Assemblea Sociale Collettiva O

sabato 30 dicembre 2023 Ciaspolata/Ramponata di fine anno Collettiva EIA

 Attività invernale EIA escursionistica invernale con attrezzatura – MS Medi sciatori - Escursionismo E escursionistica - EE escursionista per esperti – EEA 

escursionistica per esperti con attrezzatura – Alpinismo  A arrampicata - AG - arrampicata cascate di ghiaccio F  facile - PD  poco difficile - O organizzativa

Monte Giove e  Lago d'Agaro, con pernottamento al rifugio Zum Gora  

(Val Antigorio)
Moggi M. - Montipò R. EE

Sentiero Roma dal rifugio Allievi al rifugio Ponti (Val Masino) Moggi M. - Montipò R. - Pezzi L. EEA

Via ferrata delle Bocchette (Dolomiti di Brenta) Montipò G. Pezzi L. EEA

Via Normale al Monte Cevedale Pezzi L. F

Via Ferrata Sentiero dei Fiori (Gruppo dell'Adamello) Rizzo E. - Ganapini PL. EEA

Ferrate del Mangart (Alpi Giulie) Rizzo E. - Ganapini PL. EEA
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