Club Alpino Italiano
Sezjone di CASTELNOVO NE’ MONTI - BISMANTOVA

Via dei Partigiani 10
E-mail: caibismantova@alice.it - Sito: www.caibismantova.it

Ferrata Zandonella e Strada degli Alpini
DOLOMITI DI SESTO
Da Giovedi 29 a Sabato 31 Agosto 2024

La ferrata Zandonella, composta da 2 tronconi per la salita e relativa discesa, é stata realizzata
alla fine degli anni '70 e rifatta completamente nel 2018. Ripercorre le vie di salita che gli alpini,
durante il primo conflitto mondiale, utilizzavano per rifornire le postazioni in quota.
Permette di raggiungere la panoramica vetta della Croda Rossa di Sesto - 2936m- nel vasto
gruppo del Popera.

La storica Strada degli Alpini percorre un vecchio tracciato della grande guerra: la Cengia della
Salvezza. In gran parte artificiale, fu usata come collegamento tra forcella Giralba e passo della
Sentinella e ne fu decisa la costruzione per tentare di penetrare nel territorio austriaco in
alternativa al Comelico. Fu resa percorribile dagli alpini sul lato ovest della Cresta Zsigmondy e
Cima Undici. Il primo tratto é costituito da una lunga cengia orizzontale intagliata lungo la
verticale parete e serviva per raggiungere e fortificare le postazioni di cima Undici nella
preparazione dell'attacco al passo Sentinella, allora confine italo-austriaco. Il percorso fino a
forcella Undici fu adattato a sentiero dagli anni trenta mentre il successivo fino a passo
Sentinella é stato attrezzato, lungo le vecchie postazioni e camminamenti militari, negli anni
settanta. Il percorso classico parte da sud - forcella Giralba - verso nord fino al passo Sentinella
ma in ragione del punto di partenza e della combinazione con altri tratti puo agevolmente essere
percorso anche in senso contrario.




Programma

1° giorno - giovedi 29 Agosto

Ritrovo e partenza: con auto proprie presso la sede del CAl di Castelnovo né Monti alle ore 6:00
per partire alla volta del rifugio Lunelli 1560 mt. dove si parcheggia |'auto (un’auto verra lasciata al
passo Monte Croce Comelico o a Moso), circa 5 ore di viaggio senza le soste.

Da qui si prosegue a piedi per comodo sentiero Cai 101 fino a raggiungere, dopo circa 1,30 ora di
cammino, il rifugio Berti posto a 1950 mt. dove ceneremo e pernotteremo.

Dislivello ca. 390 mt. - difficolta E

2° giorno — venerdi 30 Agosto (FERRATA ZANDONELLA)
Partenza dal rifugio Berti alle ore 7:30. Risalendo sempre il sentiero Cai 101 raggiungiamo il
laghetto di Popera 2140 mt per poi passare dalla morena glaciale Vallon Popera e puntare al Passo
della Sentinella, dopo aver passato un bastione roccioso si trovano le indicazioni dei due sensi di
marcia e la targa di attacco della via Ferrata Zandonella.

Da qui inizia la salita impegnativa ma di grande soddisfazione fino alle fortificazioni sulla cima della
Croda Rossa di Sesto 2965 mt. La discesa verso i Prati di Croda Rossa 1950 mt, potra avvenire in 2
modi che valuteremo sul posto entrambi passano dallo Wurzbach 2675 mt. e il Coston di Croda
Rossa, cena e pernottamento al Rifugio Prati di Croda
Rossa.

Dislivello complessivo ca. 1100 mt.

Durata 7/8 ore — difficolta EEA

3° giorno — sabato 31 agosto (STRADA DEGLI ALPINI)
Partenza dal Rifugio Prati di Croda Rossa alle ore 7:30
Dai Prati di Croda Rossa imboccato il sentiero Gamsteig
si raggiunge il sentiero Cai 124 che si percorre fino alla
forcella di Cima 11 per poi passare sul sentiero Cai 101
dove troveremo i tratti esposti ed attrezzati
attraverseremo la famosa Cengia della Salvezza e
proseguiremo fino al lago ghiacciato a fianco della
Croda dei Toni, da qui scenderemo al rifugio Comici e
poi al piano Fiscalino, coi mezzi pubblici raggiungeremo
le auto e torneremo a casa con arrivo previsto alle ore
21 circa.

Dislivello positivo ca. 800 mt.

Dislivello negativo ca. 1.500 mt.

Durata 7/8 ore — difficolta EEA




Informazioni organizzative

Escursione riservata ai Soci CAl in regola con il tesseramento 2024, ben allenati, con passo
sicuro e sufficiente dimestichezza nell’'uso dell’attrezzatura e progressione su ferrata.

Numero max partecipanti 15 (compresii 2 direttori organizzativi).

Caparra obbligatoria di euro 35,00 da bonificare sul conto corrente della Sezione IBAN
IT10J0503466280000000002832 — (caparre gia versate ai rifugi).

L'iscrizione sara accettata al ricevimento della copia del bonifico della caparra e
dell’Allegato 1, compilato e firmato, da inviare per mail a lucapezzi63@gmail.com e/o
ganapinip@icloud.com

Costo mezza pensione presso il rifugio Berti (CAl) 61,00 euro.
Costo mezza pensione presso il rifugio Prati di Croda Rossa (no CAl) 85,00 euro.

Creazione Gruppo Whatsapp dei partecipanti.

Abbigliamento: scarponi da escursionismo - pile o maglione - calzoni adeguati - giacca a vento —
indumento anti pioggia - berretto — guanti - borraccia - qualcosa da mangiare nello zaino — creme
protettive — sacco lenzuolo — ciabatte - medicinali personali -Tessera CAl

Attrezzatura: kit ferrata - casco - imbrago — longe con 2 moschettoni e un cordino — bastoncini -
pila frontale.

Importante: Il programma descritto & di massima, e potra subire delle variazioni, secondo il giudi-
zio insindacabile dei direttori di escursione.

Per informazioni ed iscrizioni: Luca Pezzi cell. 335-6377122 — E-mail: lucapezzi63@gmail.com
Pierluigi Ganapini cell. 347-7129206 — E-mail ganapinip@icloud.com
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ALLEGATO 1

Attivita sezionale alpinistica del 29-31 Agosto 2024
Ferrata Zandonella — Strada degli Alpini

La persona che intende iscriversi all’attivita sezionale sopracitata dichiara

Data

di aver letto il programma dettagliato dell’escursione/ascensione

di conoscere e di aver preso visione del regolamento sezionale sulle escursioni
(pubblicato sul sito www.caibismantova.it), di impegnarsi a rispettare scrupolosamente
le disposizioni ricevute, sapendo che in caso di mancato rispetto gli
accompagnatori/capigita (ed eventuali loro collaboratori) saranno sollevati da
responsabilita

di essere a conoscenza che l'escursione viene svolta in ambiente montano, che
comporta, di per sé, I'assunzione di rischi

di presentarsi in condizioni psicofisiche ottimali per il rispetto dei tempi previsti nel
programma ed essere in possesso della necessaria preparazione tecnica per [l'utilizzo
dell’attrezzatura specifica richiesta

di aver preso visione dellinformativa ai sensi dell’art.13 D.Lgs 196/2003 (pubblicato sul
sito www.caibismantova.it)

di essere a conoscenza, da parte dei non soci, delle regole previste nel
programma di dettaglio sull’assicurazione CAI per gli infortuni e per il soccorso
alpino.

Partecipante (indicare cognome nome e cognome in stampatello)

Firma del partecipante
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