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"IN MONTAGNA CON IL CUORE” E MONTAGNATERAPIA 
 

 

6 OTTOBRE 2024 
PIETRA DI BISMANTOVA 

Anello basso e pianoro sommitale 
 

Dislivello positivo m. 230 
Tempo di percorrenza ore 2,30 soste escluse 
Accompagnatori – Gino Montipò, Anna Maria Ferrari, Carlo Possa 
 

Itinerario – Da Piazzale Dante per ampia carraia (sentiero 697) in leggera discesa 

raggiungeremo la zona della Sassaia e, in salita, il sito archeologico di Campo Pianelli. 

Ancora per la carraia, saliremo al pianoro sommitale della Pietra e lo contorneremo per 

ammirare bellissimi panorami sul nostro appennino. 

Infine scenderemo all’Eremo della Madonna della Pietra per tornare alle auto. 

Pranzo libero - Ritrovo ore 9 a piazzale Dante (a pagamento) sotto la Pietra 

Per il CAI di Reggio ritrovo e partenza dal parcheggio Ipercoop Baragalla ore 8,  

Per il CAI Val d'Enza GEB ritrovo e partenza dal parcheggio Taverna Beggin's a Bibbiano ore 8. 



Per informazioni specifiche sul progetto “In montagna con il cuore” contattare 

annamaria.ferrari2016@gmail.com 

 

Sono obbligatori: 
Scarponcini da montagna alti alla caviglia. Consigliati bastoncini, una giacca impermeabile 
e l’abbigliamento adeguato alla stagione.  
Il tragitto potrà essere modificato ad insindacabile giudizio degli accompagnatori nel caso 
di particolari condizioni atmosferiche e coloro che intraprenderanno iniziative personali 
al di fuori dell‘itinerario stabilito e comunque senza autorizzazione, saranno 
autonomamente responsabili esonerando gli accompagnatori stessi da qualsiasi 
responsabilità diretta o conseguente che ne deriverà.            
AUTO PROPRIE 
 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PRESSO:  
CAI Val d’Enza – Geb   Sandra Boni 349 1581481 – sandra_boni@libero.it 
CAI Reggio Emilia        attivitasezionali@caireggioemilia.it, tel. 0522 436684 
CAI Bismantova           caibismantova@alice.it 
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