CAI

Club Alpino Italiano

Sezione BISMANTOVA, CASTELNOVO NE’ MONTI (RE)
Via dei Partigiani 10 - Casa del Volontariato
E-mail : caibismantova@alice.it

www.caibismantova.it

Ascensione Alpinistica alla Cima Presanella (m. 3558)

(Parco Adamello Presanella)
Sabato 12 e Domenica 13 luglio 2025

Sabato 12

Ritrovo e partenza: con auto proprie presso la sede del CAI di Castelnovo ne’ Monti alle ore 08.00, con passaggio
da Carpi alle ore 09.30 e arrivo al parcheggio Malga Vallina d'Amola a mt. 2020, alle 13

Itinerario dopo aver lasciato I'auto, si prosegue dopo il ponte per carrozzabile, e prima che la medesima scenda alla
Malga Vallina d’Amola (da dove parte anche la teleferica per il rifugio Segantini), si sale a destra per sentiero CAI
211). A quota 2052, appena passato un ponte su un affluente del torrente Sarca, il sentiero si biforca: dritto & CAI
211B, mentre a destra, sempre con il CAI 211, si arriva al Rifugio Segantini q.2373, dove si pernottera

Dislivello: 373 metri.
Durata: 1.15 ore Difficolta: E (escursionistica)

Bocchetta di monte Nero

eventuali scariche. Giunti alla testata della valle, si arriva
di fronte ad una modesta parete che sbarra la parte
bassa del vallone con la parte superiore: qui si incontra
un breve passaggio attrezzato con una corda “volante” e
alcuni scalini, ma non c’e il cavo per assicurarsi. Dopo gli
scalini c’é ancora un traverso abbastanza esposto su un
terrazzino roccioso (molta attenzione con neve) per poi
continuare su roccette di I grado, finché si apre il pendio
e si riprende a camminare per tracce negli sfasciumi
prima, per pietrame poi. Raggiunta una selletta rossastra,
ci si mantiene sulla sinistra salendo tra pietre di
medio/grosse dimensioni finché ad una spalla si notano
gia il bivacco Orobica e la croce di vetta piu in alto.

Seguendo il filo di cresta ci si imbatte nell’ultima tratta
attrezzata, molto semplice in quanto dopo una breve
discesa la fune serve solo da corrimano su una comoda
cengia e quindi si risale per un canalino elementare,

Domenica 13

Ore 5: sveglia e colazione

Ore 6: partenza - dal retro del rifugio parte la traccia di
sentiero che porta a risalire una facile morena, poco dopo
il suo termine si continua, stando a sx e seguendo dei
piccoli ometti, andando a scavalcare due risalti pietrosi,
per poi risalire quindi la Vedretta di Monte Nero (in caso
di neve dura serviranno i ramponi). Al termine della
vedretta ricompaiono i segni e inizia la ferrata (q.3074),
che si mantiene a sud della Bocchetta di monte Nero e
sale fino al crinale a q.3170 circa per poi scendere dalla
parte opposta sulla Vedretta di Nardis Orientale (q.3097).
Ora inizia un lungo ed estenuante traverso, restando
sempre sul versante della parete di Monte Nero,
destreggiandosi tra massi di ogni genere che impediscono
una progressione lineare e rapida, facendo attenzione ad

Presanella

sbucando sul ripiano con il Bivacco Brigata Orobica 3382 m..Dal bivacco la vetta & ben visibile, la si raggiunge in circa
50 minuti, cercando di stare sulla parte alta del crinale sempre caratterizzata da grossi massi di granito (i segni sono
assenti). Dopo le doverose foto di vetta, si ritorna al bivacco, per una sosta piu “sostanziosa”. Da li si scende,
percorrendo a ritroso l'itinerario di salita, fino al rifugio, e poi fino alle auto.



Dislivello: alla Cima della Presanella 1300 metri circa in salita e 100 in discesa, dalla Cima all’auto 100 metri in salita
e 1650 metri in discesa

Durata: 5 ore per la vetta + 5 ore per la discesa alle auto Difficolta: EEA/F+ (escursionistica per esperti con
attrezzatura, con alcuni tratti alpinistici)
Verso le 17.00 dovremo essere pronti per ripartire alla volta dell’'Emilia, con sosta per la cena lungo il percorso.

Abbigliamento per I'escursione: scarponi da escursionismo - pile o maglione - calzoni adeguati - giacca a vento -
berretto di lana - occhiali da sole - guanti - un ricambio completo da usare in rifugio - borraccia - qualcosa da
mangiare nello zaino — creme protettive - cerotti per vesciche - medicinali personali - sacco lenzuolo o sacco a pelo e
tessera CAL

Materiali: set da ferrata, imbrago, casco, bastoncini, ramponi, torcia elettrica. In funzione dell'innevamento
valuteremo se occorre anche la piccozza.

Importante:

e Il programma descritto € di massima, e potra subire delle variazioni, secondo il giudizio insindacabile dei
Direttori di escursione.

e L'ascensione ¢ riservata prioritariamente ai soci CAI, ben allenati, con passo sicuro e sufficiente dimestichezza
nell’'uso dell’attrezzatura. Per i non soci sara comunque obbligatoria I’assicurazione CAI contro gli infortuni e
per il soccorso alpino

o I partecipanti dovranno rispettare il percorso descritto nel programma e le eventuali varianti che dovessero
essere decise dai direttori di escursione. Nel caso di allontanamento volontario e non autorizzato da parte del
partecipante dal percorso indicato, automaticamente la persona allontanatasi non sara piu considerata
allinterno del gruppo.

o Percorso molto disagevole per la quantita di pietraie da attraversare

Iscrizioni e posti disponibili

I posti disponibili sono 15, compresi i direttori (4 persone). Per liscrizione occorre compilare il modulo allegato
(pagina 3 del volantino) e restituirlo per email a lucapezzi63@gmail.com e vocato63@gmail.com. L'iscrizione sara
accettata previo riscontro scritto tramite email.

Direttori di escursione:
Luca Pezzi

Enrico Cecchi

Giampiero Fiorini

Tiberio Filippi

Per informazioni ed iscrizioni:
Luca Pezzi 335.6377122
Cecchi Enrico 335 7509856



Attivita sezionale alpinistica del 12-13 luglio 2025
Cima Presanella 3558 mt Via Normale

La persona che intende iscriversi all’attivita sezionale sopracitata dichiara

Data

di aver letto il programma dettagliato dell’escursione/ascensione

di conoscere e di aver preso visione del regolamento sezionale sulle escursioni (pubblicato sul sito
www.caibismantova.it), di impegnarsi a rispettare scrupolosamente le disposizioni ricevute, sapendo
che in caso di mancato rispetto gli accompagnatori/capigita (ed eventuali loro collaboratori) saranno
sollevati da responsabilita

di essere a conoscenza che I'escursione viene svolta in ambiente montano, che comporta, di per sé,
I'assunzione di rischi

di presentarsi in condizioni psicofisiche ottimali per il rispetto dei tempi previsti nel programma ed es-
sere in possesso della necessaria preparazione tecnica per I'utilizzo dell’attrezzatura specifica richiesta

di aver preso visione dell'informativa ai sensi dell'art.13 D.Lgs 196/2003 (pubblicato sul sito
www.caibismantova.it)

di essere a conoscenza, da parte dei non soci, delle regole previste nel programma di dettaglio
sull’assicurazione CAI per gli infortuni e per il soccorso alpino.

Partecipante (indicare cognome nome in stampatello)

Firma del partecipante


http://www.caibismantova.it/
http://www.caibismantova.it/
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